
AOK Baden-Württemberg
Die Gesundheitskasse Südlicher Oberrhein.

Hitze und Sport:  
Bewegung in heißen Zeiten 
 
Die Ortenau bewegt sich

Eine Initiative der Arbeitsgruppe Klimawandel und Gesundheit  
der Kommunalen Gesundheitskonferenz Ortenaukreis 
 
In den kommenden Jahren wird es immer heißer werden. Daher ist es schlau, dass Sie sich schon jetzt  
über Hitzeschutz im Sport Gedanken machen. Anhand des Musterhitzeschutzplans für den Sport werden  
wir uns diesem spannenden Thema annehmen und wichtige Infos zu Sport von Kindern und Jugendlichen  
an heißen Tagen ergänzen. Bleiben Sie auch bei hohen Temperaturen sicher aktiv.

Referierende:  
Dominik Hertlein (Koordinator Prävention in Lebenswelten AOK Südlicher Oberrhein),  
Dr. Vera Dreher (Kinder- und Jugendärztin), Dr. Christof Wettach (Kinder- und Jugendarzt)

 
Online-Zugangsdaten:	  
https://us02web.zoom.us/j/82485161702?pwd=aU8GrnzW8H5J5YFFb29X0P57UgwYKX.1#success

Meeting-ID:	 824 8516 1702 | Kenncode: 608668

Info:	 Keine Anmeldung erforderlich

24. Juni 2026
20:00 Uhr 
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